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KIM LONG
ASIAN RESTAURANT & BAR

. MITTAGESSEN
Offnungszeiten 11:00 - 16:00

Strandstrasse 2. 24235 Laboe



~ 01. CRUNCHY SALMON

(1,2,4,6,7,11,N)

Medium gegrillter Lachs auf Mango-Avocado-Roll im knusprigen
Tempura-Mantel, Salat, Guacamole und Teriyaki Sauce

17,9

., 02.CRUNCHYTUNA

(1,2,4,6,7,11,N)

Medium gegrillter Thunfisch auf Mango-Avocado-Roll im knusprigen { L
Tempura-Mantel, Salat, Guacamole und Teriyaki Sauce

18,9




KIM LONG

ASIAN RESTAURANT & BAR

SUPPEN

m.CREMIGE KOKOS SUPPE ¢47)

Kokosmilchsuppe mit Champignons,
Cherrytomaten, Paprika, Karotten,
Frahlingszwiebeln, Zitronengras und Koriander.

A.TOFU 5,0
D. HUHNERFLEISCH 5,0
B. GARNELEN 6,0

M2WANTAN SUPPE (12 60

Gefullte Teigtaschen mit Huhnerhackfleisch, Garnelen und
Pak Choi in klarer Brihe mit Friuhlingszwiebeln und Koriander.

FRUHLINGSROLLEN

£
M3. VIETNAMESISCHE FRUHLINGSROLLE (234) 6,0
Gefullte Reispapierrollen mit Krabben, Huhnerhackfleisch,
Gemuse und Glasnudeln, dazu Fischsauce.
M4. MINI FRUHLINGSROLLE (1,6) 50
Gefiillte Reispapierrollen mit Gemtise, dazu Stf3-Sauer-Sauce.
______ e == . ...__,__-

ms REISPAPIERROLLEN

Gefiillte Reispapierrollen mit frischem Salat, Gurke, Ei,

Reisnudeln, Minze und Koriander — serviert mit zwei
Dipsaucen.

A.TOFU 5,5
D. HUHNERBRUSTFILET 6,5
l. GEGRILLTES LACHS 7,5



SALATE

Wahlweise auch mit Tofu erhaltlich.
M6. PAPAYA SALAT (45 10,0

Grune Papaya-Julienne, Karotten, gedampfte Garnelen,

gegrilltes Hahnchenfilet, gerostete Erdnisse, Koriander,

Minze, Fisch-Limetten-Dressing (scharf)

M7. MANGO SALAT (5 10,0
Mango-Julienne, Karotten, Barbare-Entenbrustfilet,  gerdstete

Erdnisse, Koriander, Minze, Friuhlingsawiebeln, Mango-Dressing

(leicht scharf)

M8. GLASNUDELN SALAT (45) 10,0

Glasnudeln, Karotten, Rostzwiebeln, gegrilltes Rinderhuftsteak,
gerostete Erdnusse, Koriander, Minze, Fruhlingszwiebeln,
Fisch-Limetten-Dressing (leicht scharf)

me. VIETNAM SOUL BOWLS

(3l4l6i8)

Reis, Avocado, Spinat, Karotten, Sojasprossen,
Sojabohnen, Mais, gekochtes Eij,
Butter-Teriyaki-Sauce.

E. KNUSPRIGES HAHNCHENFILET 13,0
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 14,0
G. GEBACKENER TOFU IN REISKRUSTE 12,0
I. GEGRILLTES LACHSFILET 14,0
J. GEGRILLTES THUNFISCHFILET 16,0

mio. UDON NUDELN (1.357)

Curry Sauce, Gemuse, Salat, gekochtes Ei,
Lauchzwiebeln (scharf)

E. KNUSPRIGES HAHNCHENFLEISCH 13,0
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 14,0
G. GEBACKENER TOFU IN REISKRUSTE 12,0
|. GEGRILLTES LACHSFILET 14,0
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mi. PHO CLASSIC LARGE

Eine traditionelle Suppe der Viethamesischen Kiiche

Mit Reisbandnudeln in einer kraftigen Bruhe
vom Suppenhuhn und Rind, verfeinert mit
Fruhlingszwiebeln, Sojakeimen und Koriander.

A.TOFU 12,0
C. RINDFLEISCH 13,0
D. HUHNERBRUSTFILET 13,0

vz PHO HOI AN STYLE (14567)

Cremige Curry-Kokos-Sauce auf
vietnamesischen Bandnudeln, Salat,
Koriander, Thai-Basilikum, gerostete Erdnusse
und Rostzwiebeln (scharf)

A.TOFU 12,0
H. KNUSPRIGES ENTENFLEISCH 14,5
K. GEGRILLTES HUHNERBRUSTFILET 13,0
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 13,0
l. GEGRILLTES LACHSFILET 14,0

miz. BUN HANOI STYLE (456711

Warme Reisnudeln, Salat, Koriander,
Fisch-Soja-Vinaigrette, gerostete Erdnusse,
Rostzwiebeln, Sesam

A.TOFU 1,0
H. KNUSPRIGES ENTENFLEISCH 14,5
K. GEGRILLTES HUHNERBRUSTFILET 13,0
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 12,0
l. GEGRILLTES LACHSFILET 13,0
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v+ ROTE CURRY SAUCE (1.4567)

Serviert mit Reis

Hausgemachte rote Curry Sauce mit Sahne,
Kokosmilch, frischem Gemduse,
Fruhlingszwiebeln, Thai-Basilikum (sehr scharf)

A.TOFU 12,0
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 13,0
H. KNUSPRIGES ENTENFLEISCH 14,5
K. GEGRILLTES HUHNERBRUSTFILET 13,0

wis. GELBE CURRY-ERDNUSS
SAUCE (1567

Serviert mit Reis

Cremige gelbe Curry Sauce mit Erdnussbutter,
Sahne, Kokosmilch, SulBkartoffel, Kurbis,
Broccoli, Champignons, Blumenkohl, Karotten,
Paprika, Frahlingszwiebeln (leicht scharf).

A. TOFU 12,0
H. KNUSPRIGES ENTENFLEISCH 14,5
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 13,0
K. GEGRILLTES HUHNERBRUSTFILET 13,0

mis. [ERIYAKI SESAM SAUCE
(1,2,6,11)

Serviert mit Reis

Gebratene Zuckerschoten, Champignons,
Paprika, Broccoli, Karotten, Pak Choi,
Frahlingszwiebeln in Teriyaki Sauce, Sesam

A. TOFU 12,0
B. GARNELEN 13,0
F. GEGRILLTES RINDERHUFTSTEAK 13,0
H. KNUSPRIGES ENTENFLEISCH 14,5
l. GEGRILLTES LACHSFILET 13,0
K. GEGRILLTES HUHNERBRUSTFILET 13,0

mi7. KOKOS-ERDNUSS SAUCE
(1,5,7)
Serviert mit Reis

Gebratenes frisches Gemuse, serviert mit extra
Kokos-Erdnuss Sauce

H. KNUSPRIGES ENTENFLEISCH 14,5
L. KNUSPRIGES HUHNERFILET IM TEIGMANTEL 13,0
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REIS BOWL &
AL -t

M22. SHAKE DON (1,4,6)
Gegrilltes Lachsfilet auf Sushi Reis, Salat, Seetang, Teriyaki Sauce

M23. TEKKA DON (1,:4:6)

Gegrilltes Thunfischfilet auf Sushi Reis, Salat, Seetang,
Teriyaki Sauce

M24. LACHS CURRY BOWL (457)

Lachsfiletstuck in gelber Curry Sauce, Gemtise, Reisnudeln,
Salat, Réstzwiebeln, Erdnusse, Koriander (scharf).

M25. TUNA CURRY BOWL (457)

Thunfischfiletstuck in roter Curry Sauce, Gemtise, Reisnudeln,
Salat, Rostzwiebeln, Erdnisse, Koriander (scharf).

M26. RED CHICKEN REISBOWL (4.57)

Gegrilltes Hahnchenfilet, rote Curry Sauce mit Kokosmilch,
Sahne, Salat, Réstzwiebeln, Erdnisse, Koriander (scharf)

M27. RED TOFU REIS-BOWL

Tofu in roter Curry Sauce mit Kokosmilch, Sahne, Salat,
Rastzwiebeln, Erdntissen, Koriander (scharf)

14,0

14,0

14,0

15,0

13,0

12,0



SUSHI

AL Sl i e
e s
M40. SAKE / LACHS (1.4) 5,0
M41. MAGURO / WILD THUNFISCH (1.4) 6,0
M42. UNAGI / GEGRILLTER AAL (1.46) 6,0
M43. AVOCADO (1) 5,0
M44. EBl / GEKOCHTE GARNELEN (1,2) 5,0
e £5
M45. SAKE / LACHS (1,4) 6,0
M46. TEKKA / THUNFISCH (1.4) 6,5
M47. KAPPA / GURKE (1) 5,0
M48. AVOCADO MAKI (1) 5,5
M49. LACHS-AVOCADO MAKI 8 Stiick (1,4) 7,5
M50. TUNA-GURKE MAKI (1.4) 8,0

MS51. HOT SPICY TUNA / GEHACKTER THUNFISCH (1) 5,5
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SUSHI

INSIDE OUT SUSHI

(jeweils 8 Stlck)
M52. CALIFORNIA ROLL (1,2,4)

Krebsfleischimitat, Avocado, Gurke, Tobiko

M53. ALASKA ROLL (1.247.11)

Lachs, Avocado, Gurke, Cream Cheese, Sesam

M54. MAGURO ROLL (411)

Thunfisch, Avocado, Gurke, Cream Cheese, Sesam

M55. SPICY TUNA ROLL (34.7.11)

Thunfisch, gehackter Thunfisch, Peperoni, Frihlingszwiebeln,
Mayo, Sesam (scharf)

M56. EBI ROLL (46,11)

Tempura-Garnelen, Tobiko, Avocado, Gurke, Mayo, Sesam

M57. TERIYAKI CHICKEN ROLL (1,6,11)
Gegrilltes Huhnerbrustfilet, Avocado, Gurke, Sesam, Teriyaki Sauce

M58. VEGGI ROLL (1,11,F)

8,0

8,5

8,9

8,9

10,5

8,5

8,5



SUSHI

FUTO MAKI

(Big Roll - jeweils 6 Stlck)

MeO. PHILADELPHIA ROLL (3.47) 9,0
Lachs, Avocado, Gurke, Philadelphia, scharfe Mayo
Mel. SPECIAL ROLL (1.23,4) 9,5

Thunfisch, Lachs, Ebj, Surimi, Avocado, Gurke, Philadelphia

Me2. TIGER ROLL (234) 9,5
Tempura Garnelen, Tobiko, Avocado, Gurke, scharfe Mayo

TEMPURA ROLLS

(jeweils 6 Stuck)

Knusprig gebackene Rolle in Tempuramantel
und Spezial-Sauce

Me3. TOKIO ROLL (1.4) 9,0

Lachs, Thunfisch, Surimi, Cream Cheese, Avocado, Gurke,
Spezial Sauce

Me4. CHICAGO ROLL (1.34) 9,0

Lachs, Thunfisch, Tempura-Garnelen, Avocado, Gurke,
Unagi Sauce

Me5. ASIA ROLL (1,11) 9,9

Gegrilltes Entenfilet, Avocado, Gurke, Fruhlingszwiebeln,
Teriyaki, Chili Sauce (scharf)
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SPEZIAL ROLLS

(jeweils 8 Stuck)

M66. ATLANTIC SALMON RAINBOW ROLL (1.47) 15,9

Gehackter Spicy Tuna, Frischkase, Topping mit Lachs,
Tobiko, Daikon Kresse, Mango Salsa

M67. CALIFORNIA RAINBOW ROLL (1.47) 15,9

Surimi®, Avocado, Gurken, Frischkase, Topping mit Lachs,
Thunfisch, Avocado, Daikon Kresse, Spezial-Sauce

M68. GREEN PAPAYA RAINBOW ROLL (1.234) 16,9

Garnelen-Tempura, Avocado, Gurken, Mayo, Chili, Topping
mit Lachs, Thunfisch, Spezial Sauce, Flambiert (scharf)

M6S. VEGGIE ROLL SPECIAL (1.6) 14,9

Mango, Gurke, Paprika, eingelegter Rettich, Rucolaq,
Feldsalat, Topping mit Avocado und Daikon Kresse

KIM LONG
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SUSHI MENU

M70. MIXED SUSHI 1 ab 2 Pers., pro person (4,11)

2 Lachs Nigiri, 2 Tuna Nigiri, 6 stuck Lachs Maki, California
Inside Out Roll

M71. MIXED SUSHI 2 ab 2 Pers., pro Person (1,4,7)

Miso-Suppe mit Tofu

2 Lachs Nigiri, 2 Ebi Nigiri, 2 Tuna Nigiri, 2 Unagi Nigiri,
8 Tuna Maki, 8 Lachs Roll Inside-Out, 4 Lachs Sashimi,
4 Tuna Sashimi

M72. KIM LONG SPECIAL ab 2 Pers., pro Person (1.4,7)

Miso-Suppe mit Tofu

2 Lachs Nigiri, 2 Tuna Nigiri, 2 Ebi Nigiri, 2 Unagi Nigiri,
Avocado Maki, Lachs Maki, California Maki Inside-Out,
4 Lachs Sashimi, 4 Tuna Sashimi

M73. LACHS BENTO (1.4
2 Lachs Nigiri, 4 Alaska Roll, 4 Lachs Sashimi

M74. BIG BENTO (1.4)

4 verschiedene Nigiri, 6 Lachs Maki, 3 Lachs Sashimi,
3 Tuna Sashimi

20,0

24,0

28,0

16,0

20,0
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SASHIMI

) 1

M75. SAKE SASHIMI (1.4) 20,0
10 Scheiben Lachs, Seetang, Avocado, Sushi Reis und

Sakura Kresse

M76. TUNA SASHIMI (1,4 22,0
10 Scheiben Thunfisch, Seetang, Avocado, Sushi Reis und

Sakura Kresse

M77. MIX SASHIMI (1.4) 24,0

5 Scheiben Thunfisch, 5 Scheiben Lachs, Sushi Reis und
Sakura Kresse
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NAHRWERTE
PRO PORTION

ZUSATZSTOFFE

Antioxidationsmittel (Antioxidans) SR
Backtriebmittel SM
Komplexbildner sV
Koffein SS
Farbstoff — Lebensmittelfarben St
Festigungsmittel Su
Farbstabilisator TG
Geliermittel Tr
Geschmacksverstarker U
Konservierungsmittel A"
Mehlbehandlungsmittel Vit
Mineralstoff W

Saure, Sauerungsmittel

ALLERGEN

ISaureregulator
Schaummittel
Schaumverhuter
Schmelzsalz
Stabilisator
SuBungsmittel
Treibgas, Schutzgas
Tragerstoff, Fullstoff, Trennmittel
Uberzugsmittel
Verdickungsmittel
Vitaminwirksamer Stoff

Feuchthaltemittel

Glutenhaltiges Getreide und daraus gewonnene Erzeugnisse

Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Ei und daraus gewonnene Erzeugnisse

Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

Erdnusse und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (laktosehaltig)

Schalenfrichte/Nusse und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Schwefeldioxid und Sulfite

Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
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GETRANKE

Homemade Lemonade, Fresh Juices, Lassie

200. HANOI GREEN

Frisch gepresster Limettensaft mit Honig, Minze,
zerstoBenem Eis

201. KIM LONG DRINK

Ananas und Papaya, verfeinert mit Honig, Minze und Eis

202. GOLDEN PASSION

Hausgemachte frische Limonade mit Maracuja, Ananas,
Kiwi, Limette, Minze, zerstoBenem Eis

203, CITRUS GINGER

Hausgemachte frische Limonade mit Maracuja, Ananas,
Kiwi, Limette, Minze, zerstoBenem Eis

204. MANGO LASSIE

Mango, Mangopiree, Naturjoghurt, Minze, zerstoBenem Eis
206. FRISCHE LIMETTEN LIMONADE

207. FRISCH GEPRESSTE ORANGE-MARACUJA LIMO
208. FRISCHE MARACUJA-APFEL SODA

209. FRISCHE GURKE-APFEL-INGWER SODA
211. ERDBEER-MARACUJA EISTEE

212. JASMIN EISTEE

6,5

6,5

6,5

6,5

6,5

6.5
6,5
6,5
6,5
6,5

6,5



SOFTDRINK

213. Sprudelwasser 0.3| 35
214. Gerolsteiner Sprudel 0.3| 6,5
215. Stilles Wasser 0.31 35
216. Gerolsteiner Naturell 0.3] 6,5
217. Coca-Cola. 0.3] (f.kSu,cf) 4,0
218. Coca-Cola light. 0.3] (fkSu,cf) 4,0
219. Coca-Cola Zero 0.3| (fkSuCf) 4,0
220. Fritz-Kola 0.3] (fkSu.cf) 4,0
221. Spezi 0.31 (fksuc) 4,0
222. Fanta 0.3] (fksSucf) 4,0
223, Sprite 0.3] (fkSu,Cf) 4,0
224, Mangoschorle 0.3] (fkSu,cf) 4,0
225. Apfelsaft 0.31 (fksSucf) 4,0
226. Apfelschorle 0.3] (fkSucCf) 4,0
227. Rhabarberschorle 0.33fl 4,0
228. Orangensaft 0.33fl 4,0
229. Mangosaft 0.33f] 4,0
230. Warsteiner Alkoholfrei 0.33fl 4,0
231, Vitamalz 0.33fl 4,0
232. Schweppes Bitter Lemon 0.33f| (kSu) 4,0
233. Schweppes Tonic Water 0.33f] (kSu) 4,0
234, Schweppes Ginger Ale0.33f] (kSu) 4,0 N
235, Bionade 0.33fl (fksSu,Cf) 4,0
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KAFFE & TEA

VIETNAMESISCHER KAFFEE

236. VIETNAMESISCHER KAFFEE

237. VIETNAMESISCHER KAFFEE

mit Kondensmilch (suB)

238. KIM LONG KAFFE VIETNAM

Espresso auf feinem Eis und Kondensmilch (suli3)

KAFFEE CLASSIC

239. TASSE KAFFEE
240. ESPRESSO

241. CAPPUCHINO

VIETNAMESISCHE TEE

242. KANNCHEN GRUNER TEE
243. KANNCHEN JASMIN TEE
244, GLAS INGWER TEE

245, GLAS FRISCHER PFEFFERMINZTEE

4,5

55

6,5

4,0
3,0
55

5,5
5,5
4,5
4,5



BIER

246. WARSTEINER (VOM FASS) 0,30L

247. WARSTEINER (VOM FASS) 0,50L

248. KONIG LUDWIG HEFEWEIZEN HELL 0,50L

249. KONIG LUDWIG HEFEWEIZEN DUNKEL 0,50L
250. KONIG LUDWIG HEFEWEIZEN ALKOHLFREI 0,50L
251. ALSTERWASSER 0,30L

252, ALSTERWASSER 0,50L

253. SAIGON BIER (VIETNAM) 0.33FL

254. SINGHA BIER (VIETNAM) 0.33FL

255. TSINGTAO BIER (CHINA) 0.33FL

 SAKE

256. CHOYA SAKE 180ml

Warmer japanische Reiswein

‘_,_. ————— ———— e

Gonnen Sie sich dieses zarte Aroma und tauchen Sie in das Geheimnis von

Choya Sake ein.

SHOTS

257. Jagermeister 0,2cl

»

258. Nep Moi 0,2cl

259. Vodka 0,2c|

4,5

6,0

6,5

6,5

6,5

4,5

6,5

85,5

5,5

3.5

3,0

3,0
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COCKTAIL

260. KOBE MULE

Vodka, Shochu, Limettensaft, Fever Tree, Ginger Beer

261. RED SHISO
Tatsuriki Shiso Red Sake, Roku Gin, Kirsche, Cherry Blossom Tonic

262. UME GIN TONIC

Urakasumi Umeshu, Roku Gin, Cherry Blossom Tonic

263. GIN TONIC

Roku Gin, Thomas Henry Tonic

264. ROKU BASIL SMASH
Roku Gin, Basil, Simple Syrup, Lime Juice

265. SHISO SMASH
Roku Gin, Shiso (Japanese Herb)

266. UMESHU SOUR

Urakasumi Umeshu, Lime, Grenadine, Fresh Orange Juice,
Egg White

267. GISHA
Roku Gin, Fukuyu Yuzu Sake, Giffard Elderflower, Egg White

268. BASIL FUJI

Amabuki Shochu Ginjo, Meiser Zitrone, Simple Syrup,
Cherry, Basil

269. MOJITO

Havana Club Rum, Rohrzucker, Limetten, Soda, Minze

270. Caipirinha

Pitu Cachaca, Rohrzucker, Limetten

271. Aperol Spritz

Aperol, Processco, Orange

10,9

1n,5

1,5

1n,5

12,0

12,0

12,0

12,9

12,9

12,0

12,0

10,5



WEISSWEIN 0,2L 0,75L

280. PINOT GRIGIO TENUTA CA' BOLANI 6,5 21,0

Friaul, ltalien — Jugendlich frisch mit Duft nach
Akazienbluten und zartem Gewldirz.

281. SAUVIGNON BLANC DROSTDY HOF A 24,0

Western Cape, Stdafrika — Erfrischende Aromen von
Stachelbeeren, grinen Feigen und tropischen Frichten.

282. RIESLING BY THE GLASS VILLA HUESGEN 75 24,0

Mosel, Deutschland — Delikater Duft von Apfeln und
weilBem Pfirsich, lebendige Saure, feine Wiirze.

283. CHARDONNAY DE L'ARDECHE LOUIS LATOUR 6,5 PARY

Frankreich — Klassischer Chardonnay mit Noten von o, ¢
Grapefruit, Banane und Honigmelone. \ }

ROTWEIN 0,2L 0,75L

284. CABERNET SAUVIGNON BABOR, ODFJELL 6,5 PARY

Vineyard, Central Valley, Chile — Bukett von schwarzen
Johannisbeeren und Brombeeren, elegant und kraftvoll.

285. MERLOT DROSTDY HOF 6,5 21,0

Western Cape, Stdafrika — Intensive Aromen von
Brombeeren und Kirschen.

286. SHIRAZ MCPHERSON, GOULBURN VALLEY 75 24,0 S
Australien — Ein wiirziger Shiraz mit starken Aromen von X _';: or
Pflaumen und Brombeeren. Die Tannine sind dezent s
und fast stBlich. ¥
ROTWEIN 0,2L 0,75L
287. ANDREAS BENDER QBA, PFALZ 6,5 21,0 ;

Deutschland - Wunderschéner Rosé fur jeden Tag, feine
Aromen von Erdbeeren und roten Frichten.




